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esprit des lieux -

Joyau accessible à toutes et tous, la 
Baie de Somme est devenue l’une des 
destinations préférées des Européens en 
quête de tourisme 100% nature.

Ses atouts ? De magnifiques lumières et 
paysages, une nature sauvage préservée 
et un flot d’authenticités. Des étendues 
de sable balayées par une Manche aux 
dégradés bleu-gris. Des dunes, des 
falaises de craie, des plages de galets. 
Des champs désordonnés d’oyats, 
rosiers sauvages, aubépines, prunelliers 
et argousiers. Des réserves naturelles 
où font escale lors des migrations des 
milliers d’oiseaux. 

Ses visages, ses figures ? Le cueilleur de 
salicornes de la Pointe du Hourdel, le 
guide-nature du Parc du Marquenterre, 
le kitesurfeur de Cayeux, le mytiliculteur 
du Bout des Crocs, le pêcheur à la 
crevette du rivage d’Onival, le sculpteur 
de blettes de Grand-Laviers ou 
Lanchères, le chasseur de gibier d’eau 
de Saint-Valery, le berger d’agneaux de 
prés-salés de Ponthoile, le chef cuisinier 
du Crotoy ou l’hébergeur de Favières…

La Baie de Somme, ce sont des paysages 
exceptionnels, fragiles, protégés, 
connus et reconnus. Un patrimoine 
inestimable que les pouvoirs publics 
conservent depuis plusieurs décennies 
pour garantir aux habitants un cadre de 
vie respectueux de la nature et offrir aux 
touristes en quête de déconnexion un 
havre de paix.

Jeunes couples, groupes d’amis, familles, 
retraités actifs : les clientèles sont 
multiples et varient selon l’époque de 
l’année. On parle en Baie de Somme 
d’un tourisme des 4 saisons : les 
professionnels et les équipements sont 
de plus en plus nombreux à ouvrir leurs 
portes et proposer leurs offres et services 
11 mois sur 12 et pendant toutes les 
vacances scolaires.

Plébiscitée par les adeptes du slow 
tourisme, la Baie de Somme accueille 
les visiteurs qui souhaitent découvrir des 

paysages enchanteurs tout en prenant 
leur temps, s’imprégner pleinement de 
la nature qui les entoure, privilégier les 
rencontres et savourer les plaisirs de la 
table.

Engagé de longue date dans 
l’écotourisme, le fleuron touristique des 
Hauts-de France attire une clientèle 
essentiellement urbaine sensible aux 
problématiques environnementales (plus 
de deux millions de visites chaque année 
dans les espaces naturels du Grand 
Site !). En Baie de Somme, chacun à 
son niveau agit pour la préservation de 
l’environnement. Les touristes participent 
également, aux côtés des habitants, à 
des opérations citoyennes de nettoyage 
de plage après des épisodes tempétueux 
ou de grandes marées.

Source d’emplois non délocalisables, le 
tourisme est une chance pour la Baie 
de Somme. Les touristes plébiscitent 
cette région pour vivre une relation avec 
la nature découvrir des paysages, se 
connecter à l’esprit des lieux, partager 
avec l’habitant, se sentir privilégiés, 
accéder à de l’inédit… Sa dynamique 
touristique s’inscrit dans l’économie du 
mieux-être. La pureté de l’environnement 
offre un bouclier contre le stress moral et 
physique. Dépaysement, contemplation : 
le charme opère naturellement.  Les 
touristes viennent dans une logique 
de récupération, de déconnexion. 
Destination de court séjour prisée par 
les urbains, la Baie de Somme n’a pas 
vocation à faire du tourisme de masse. Le 
territoire a son propre développement et 
propose un tourisme intégré, basé sur la 
protection et la valorisation.

Sensibilisation, accueil, connaissance : le 
tourisme y est un acteur de la protection 
des milieux et des paysages. En effet, par 
exemple, une partie du billet d’entrée au 
Parc du Marquenterre, site touristique le 
plus emblématique en matière d’accueil, 
de découverte et de sensibilisation aux 
richesses naturelles de la région finance 
la gestion des espaces naturels.
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54 105 15 000
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+ 700 000
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visiteurs

visiteurs festivaliers

cyclotouristes sur les circuits 
vélo et sur le réseau des pistes 
cyclables

visiteurs

visiteurs

visiteurs sur les sites touristiques 
majeurs

Espaces naturels Grand site

Chemin de Fer de 
la Baie de Somme

Jardins de Valloires
Festival de 
l’oiseau

Espaces équestres Henson

Parc du 
Marquenterre

Comment 
venir ? 

LA BAIE DE SOMME

EN CHIFFRES

ROYAUME-UNI

La Mer du N�d

La Manche

Pas-de-Calais

HAUTS-DE
FRANCE

Abbeville

Amiens

Albert

Péronne

Montdidier

Nord

Aisne

Oise

Somme

BELGIQUE

FRANCE

La C
ôte 

P
ic a

rde

30%

160M€

2 000

21%

61%

de visiteurs étrangers 

britanniques

belges

dont

de retombées économiques 

emplois touristiques+de

 EN VOITURE    
Autoroute A16 Paris-Calais (à 2h30 de Lille 
et Paris)

 EN TRAIN    
• �Ligne Paris-Boulogne - gares d’Abbeville - 

Le Tréport - Mers, Noyelles-sur-Mer et Rue 
• �Connection avec le Chemin de Fer de la 

Baie de Somme qui relie les gares du Crotoy, 
Saint-Valery-sur-Somme et Cayeux-sur-Mer 
et location de vélos en gare de Noyelles-sur-
Mer, location de voitures en gare d’Abbeville 

 À PIED 
Par les GR 125 (de Sérans (Orne) à Saint-
Valery-sur-Somme) et 800 (de Fonsommes 
(Aisne) à Saint-Valery-sur-Somme)

 À VÉLO 
Par l’Eurovélo 4 (de Roscoff à Kiev en passant 
par le littoral) et par la Véloroute 30 (de Ham 
à Saint-Valery-sur-Somme)
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une
 

mondiale
Grand Site  
de France
La Baie de Somme a obtenu en 2011 et 2018 le label Grand 
Site de France qui reconnaît la qualité de gestion d’un territoire 
d’exception. L’engagement des acteurs locaux pour préserver le 
capital nature de la Baie, transmettre ses valeurs et l’esprit des 
lieux, en font un modèle de développement qui lui vaut d’avoir 
rejoint le cercle très fermé des Grands Sites de France aux cô-
tés du Marais Poitevin, de la Camargue Gardoise, du Puy de 
Dôme, de la Pointe du Raz. Cette labellisation a permis la re-
connaissance et la mise en valeur d’un territoire unifié, auquel 
appartiennent à la fois la Baie, la côte et l’arrière-pays, soit 30 
communes et 25 000 habitants en hiver.

Club des Plus  
Belles Baies du Monde
Il y a 20 ans, en 1998, la Baie de Somme a intégré le presti-
gieux Club des Plus Belles Baies du Monde dont sont également 
membres les célèbres baies de San Francisco (USA), d’Ha Long 
(Vietnam), de Pemba (Mozambique), de Setubal (Portugal), les 
Bouches du Kotor (Montenegro) et le Golfe du Morbihan…

Label Ramsar
La Baie de Somme, qui est l’un des sites européens les plus 
importants de repos, d’alimentation et de reproduction pour 
les oiseaux d’eau, a été labellisée site Ramsar en 1998 (du 
nom de la ville iranienne où a été signé en 1971 le traité inter-
gouvernemental pour la conservation et l’utilisation durable 
des zones humides). Inauguré en 2002 première Maison 
Ramsar au monde, le Chalet du Gué de Blanquetaque est 
devenu un centre international de ressources et d’expertises 
scientifiques en matière de connaissance et de gestion des 
milieux humides.

Le projet de Parc 
Naturel Régional 
Baie de Somme 
Picardie Maritime 
La commission d’enquête a émis un avis favorable au projet 
de charte du parc naturel régional Baie de Somme Picardie 
Maritime, dans le cadre de son classement, comprenant 137 
communes. Un parc naturel régional est un territoire habité, 
fragile, menacé ou sous pression. Il est reconnu au niveau 
national pour sa forte valeur patrimoniale et paysagère et 
s’organise autour d’un projet concerté de développement 
durable fondé sur la protection et la valorisation de son pa-
trimoine naturel, culturel et humain.
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paysages
esprit  
des lieux



En bordure de Manche, l’estuaire de la Somme, le plus grand 
du nord de la France, s’étend sur 7 200 hectares et dessine une 
vaste échancrure d’eau, de sable et d’herbes sauvages. 

Si la Baie de Somme et son avant-pays sont autant réputés pour 
leurs paysages, ils le doivent essentiellement aux milieux naturels 
qui les composent, à leurs richesses environnementales qui sur un tel 
périmètre ne se retrouvent nulle part ailleurs en France. 

Falaises de craie, galets de silice, dunes de sable, bas-champs, 
mollières, bocages, renclôtures, bois, marais, fossés, mares : ce 
territoire concentre une mosaïque d’espaces et d’habitats naturels et 
offre une myriade de perspectives et panoramas. 

Du nord au sud, au fil de ses 72 km du littoral, dont seuls 15% sont 
urbanisés, s’égrainent les paysages de la Baie d’Authie, petite sœur 
sauvage de sa célèbre voisine, du massif dunaire du Marquenterre 
classé au titre de la législation sur la protection des monuments 
naturels et des sites, de la pointe de Saint-Quentin-en-Tourmont, de 
la Réserve Naturelle Nationale de la Baie de Somme, du Crotoy, de 
Saint-Valery-sur-Somme, du Cap Hornu et de la pointe du Hourdel 
(également classés), de La Mollière, du cordon de galets de Cayeux-
sur-Mer à Onival, des falaises vives qui surplombent la mer de Ault à 
Mers-les-Bains, ville frontière avec la Normandie.

À l’est de cette frange littorale, dans les terres, les bas-champs et le 
long de l’ancien lit de la Somme, les villages tous authentiques offrent 
un patrimoine insoupçonnable et regorgent de trésors. 

Le fleuve Somme, qui a donné son nom au département, prend sa 
source à Fonsommes dans l’Aisne et se jette dans la mer à Saint-
Valery-sur-Somme. Sur 120 km, le chemin de halage a été aménagé 
en véloroute tout confort. Du sommet de belvédères naturels, on 
assiste à un spectacle naturel d’exception  : une mosaïque d’étangs, 
un entrelacs de marais et on se laisse envoûter par les courbes 
sinueuses du fleuve. Entre Abbeville et Saint-Valery-sur-Somme, 
la partie canalisée de la Somme nous mène en ligne droite jusqu’à 
l’estuaire. Les tourbières nous racontent l’histoire des hommes qui ont 
façonné ce marais. L’extraction de la tourbe, cette terre riche et noire, 
a contribué au développement économique de la vallée.

les plus 
beaux 
panoramas 
de la baie

À Saint-Valery-sur-Somme 
• Chapelle des marins 
• Calvaire des marins
• Cap Hornu
• Tours Guillaume
 
Au Crotoy 
• Ecluse, digue Manessier 
• �Gebassom, sur la route 

panoramique 

À Port-le-Grand 
• Chalet de Blanquetaque 

cœur de baie, 
littoral
AVANT-PAYS & VALLÉE DE SOMME

À Mers-les-Bains 
• Notre-Dame de la Falaise 

À Ault
• Bois de Cise 

À Long 
• Chaussée du Catelet

À Longpré-les-Corps-Saints 
• Maison des Marais 
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HISTOIRE &esprit
des lieux

Depuis le moyen-âge où il fût fortement 
exposé aux invasions extérieures, le littoral 
picard était traditionnellement composé 
de villages portuaires et de villes militaires 

fortifiées sur les hauteurs comme Saint-Valery-sur-
Somme et de villages portuaires dont la pêche était 
la principale ressource. On retrouve aujourd’hui une 
architecture et des éléments traditionnels (avant 
XIXe siècle) liés à ces activités comme le quartier de 
pêcheurs du Courtgain à Saint-Valery-sur-Somme, 
les halles de ventes, divers bateaux, ex-voto marins 
dans les chapelles etc.

Les premières fréquentations touristiques 
remontent à la première moitié du XIXe siècle, 
où une clientèle issue de milieux aisés venait 
chercher les bienfaits du thermalisme en vogue à 
cette époque. L’extension du réseau ferré reliant 
la région à la capitale durant la seconde moitié 
du XIXe siècle a ensuite permis le développement 
balnéaire des petites villes littorales qui ont vu 
leur paysage de front de mer se remodeler avec 

l’apparition de résidences de villégiatures, hôtels, 
cabines de plage dont Le Crotoy, Saint-Valery-sur-
Somme et Mers-les-Bains sont les communes les 
plus représentatives.

Le territoire est aussi physiquement marqué par 
les conséquences des deux guerres mondiales. Le 
mur de l’Atlantique avec les blockhaus échoués 
sur les plages  ; les épaves des navires de guerre 
allemands, britanniques et norvégiens coulés lors 
de la Grande Guerre  ; le cimetière militaire de 
Nolette ; l’architecture de reconstruction de la ville 
d’Abbeville et le circuit de la Bataille d’Abbeville 
restent des symboles de mémoire et constituent 
une partie notable du patrimoine local.

Encore faiblement peuplé jusque dans les années 
1990, l’ouverture du tunnel sous la Manche en 
1994 et l’achèvement de l’A16 en 1998 ont permis 
d’ouvrir le territoire à de nouvelles clientèles 
touristiques notamment étrangères (anglaises, 
belges, néerlandaises). 

source
En Baie de Somme, les paysages donnent une 
impression de bout du monde aux antipodes 
des littoraux bétonnés. Le ciel et la mer 
s’y confondent, les lumières et les couleurs 
changent à chaque instant. Ce territoire 
est devenu naturellement une source 
d’inspiration pour grand nombre d’artistes 
peintres (Toulouse Lautrec, Degas, Corot, 
Manessier…) et écrivains (Victor Hugo, Jules 
Verne, Anatole France, Colette…).Témoignages du développement des 

Bains de Mer du XIXe siècle, les stations 
balnéaires des falaises picardes offrent 
un ensemble architectural exceptionnel. 
Rien ne semblait réunir en apparence 
Ault, ancien port de pêche, le Bois de 
Cise, bois naturel jadis désert, et Mers-
les-Bains, ancien village de pêcheurs. Et 
pourtant, dans les années 1870, la vogue 
des Bains de Mer et l’arrivée du chemin de 
fer (la ligne Le Tréport-Paris) vont être le 
fruit d’une émergence immobilière sans 
précédent pour satisfaire une bourgeoisie 
en quête de résidences secondaires en 
bord de mer : la Belle-Époque ! 

Des architectes de renom font preuve 
d’inventivité et d’ingéniosité pour faire 
émerger des habitations fonctionnelles, 
pour la plupart en brique, dégageant un 
certain prestige grâce au mélange des 
styles et des décors. Ces artistes du bâti 
disposent ainsi d’une véritable vitrine de 
leur savoir-faire, assurant leur notoriété. 
Mers-les-Bains dont le front de mer, les 
rues adjacentes et le centre-ville sont 
classés en site patrimonial remarquable 
depuis 1986 compte plus de 300 édifices 
de charme. Cet art patrimonial distingué 
vaut également au Bois de Cise d’être 
classé depuis 1959 à l’inventaire des Sites 
pittoresques.

Les demeures bourgeoises sont partout 
présentes dans les stations balnéaires 
et les villages de l’avant-pays littoral. 
Les quartiers typiques des pêcheurs 
retiennent l’attention des visiteurs à Saint-
Valery-sur-Somme, Cayeux-sur-Mer et 
Le Crotoy… comme au Tréport.

L’architecture 
Belle-Époque

d’inspiration
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une nature 

Si vous retrouvez un phoque 
échoué, contactez le centre 
Pelagis 
Tél.: 05 46 44 99 10
observatoire-pelagis.cnrs.fr

Faites-vous accompagner d’un 
guide : équipé de jumelles et d’une 
longue-vue, il connait tout sur la 
colonie et saura vous guider pour 
les observer sans les déranger.

Disparus des côtes du nord de la France au 
début du XXe siècle, les phoques ont signé 
leur retour en 1972 et sont devenus une 
véritable attraction touristique.

La Baie de Somme accueille la plus grande 
colonie : jusqu’à 500 phoques veaux marins et 200 
phoques gris peuvent être observés. Si le phoque 
veau-marin (1m60 et 110  kg en moyenne) a une 
tête arrondie et des narines en forme de «  v  », le 
Phoque gris, lui, est plus imposant (2m50 et 240 kg 
env.) et a un museau allongé. Tous deux vivent au 
rythme des marées, plongent à la recherche de 
nourriture et se prélassent sur les bancs de sable où 
ils se reposent et muent. 

L’espèce étant protégée, il est recommandé de 
se tenir à 300m de ces mammifères lorsqu’ils se 
reposent sur le sable. 

LES STARS

des rivages
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On vient le voir de loin, tout en s’évertuant 
à n’être pas vu. Il s’envole des vasières 
à grands cris ou guette, solitaire, le 
long d’une mare. Il bondit à petits sauts 

entre les oyats ou niche entre les galets. Il trouve 
le couvert dans les vasières de l’estuaire puis le 
gîte dans le Marquenterre. En Baie de Somme  : 
l’oiseau est roi et dispose d’un musée et d’espaces 
scénographiques qui lui sont totalement dédiés à la 
Maison de la Baie de Somme à Lanchères.
Zone humide d’importance internationale, la 
Baie de Somme est l’une des principales voies de 
migration vers l’Afrique. Réputé pour ses fonctions 
de halte, d’hivernage et de nidification, le territoire 
a permis d’observer près de 370 espèces d’oiseaux 
depuis le XVIIIe siècle. Parmi elles, 120 espèces 
nichent à proximité immédiate et utilisent la Baie à 
un moment ou un autre de leur cycle annuel.

La mer, l’estuaire, les pannes dunaires, les fossés, 
les canaux, les mares de huttes, les étangs, les 
marais et les ruisseaux  : en Baie de Somme, l’eau 
est omniprésente. Douce, de mer, ou saumâtre, 
l’eau façonne des terres aux degrés de salinité 
variés, attirant une incroyable diversité d’espèces 
végétales et animales. Le patrimoine naturel de 
la Baie de Somme est également protégé par une 
Réserve Naturelle Nationale de 3 000 hectares et 
deux sites Natura 2000.

PARC DU MARQUENTERRE
L’espace protégé du Marquenterre, haut lieu de 
l’ornithologie en Europe, comprend 200 hectares 
de marais, de dunes et roselières situés entre terre et 
mer. Les oiseaux s’arrêtent librement quelques jours 
pour s’y ressourcer lors de leur migration, pendant 
que d’autres viennent hiverner ou se reproduire. La 
seule intervention directe de l’homme sur l’animal 
est à but scientifique. Elle concerne le baguage, en 
coopération avec le Muséum d’Histoire Naturelle 
de Paris, qui permet d’étudier les migrations, la 
fidélité des couples et des lieux de stationnement. 
Par exemple, de nombreuses cigognes baguées au 
nid au Marquenterre sont observées en Mauritanie, 
au Niger ou au Mali.

RÉSERVE ORNITHOLOGIQUE  
DE GRAND-LAVIERS 
Autre site d’observation remarquable  : la Réserve 
ornithologique de Grand-Laviers. Entre l’estuaire 
de la Somme et Abbeville, le long du fleuve 
canalisé, cet ancien site industriel offre un biotope 
exceptionnel garantissant habitat, nourriture et 
protection pour une multitude d’espèces sur plus de 
40 hectares. Selon les saisons, échasses, avocettes, 
canards siffleurs ou sarcelles d’hiver se côtoient sur 
les plans d’eau. Sur le parcours, il n’est pas rare 
d’entendre le chant vif et pressé du phragmite des 
joncs. Particulièrement prisé des photographes 
animaliers, ce lieu pédagogique est apprécié 
également pour les promenades en famille.

LE ROYAUMEdes oiseaux

• �Au Sud de la Baie, dans 
le marais du Hâble d’Ault, 
ponctué de mares 
de huttes, l’activité 
cynégétique, qui finance 
en partie l’entretien du site, 
n’empêche pas l’avifaune 
de s’y épanouir. Près de 
270 espèces d’oiseaux 
migrateurs attirés par les 
galets, les gravières ou 
les zones tourbeuses y 
sont recensées : Canards, 
Sarcelles, Fuligules 
Milouins, Bécasseaux ou 
Aigrettes garzettes.

• �Mouettes rieuses, Échasses 
blanches, Huîtriers-pies et 
moult Passereaux : plus de 
200 espèces fréquentent 
les 200 hectares du marais 
du Crotoy.

• �Le butor étoilé, le Vanneau 
huppé, le Canard souchet, 
la Sarcelle d’été, le Cisticole 
des joncs, la Gorgebleue à 
miroir nichent discrètement 
dans le marais de 
Blanquetaque et en Basse 
Vallée de Somme.

Manifestation familiale, artistique, culturelle 
et scientifique, le Festival de l’Oiseau et 
de la Nature, organisé chaque année au 
printemps, sensibilise depuis près de 30 ans 
le public à la protection des espèces et  la 
préservation des espaces. Pendant 9 jours, 
le Festival propose à chaque édition une 
pléiade d’activités : 

• �plus de 400 sorties nature guidées pour 
découvrir le littoral et l’arrière-pays ;

• �des projections de documentaires 
animaliers ou à caractère environnemental ;

• �des expositions photographiques et d’art 
animalier ;

• �des animations ludiques et pédagogiques 
pour les enfants ;

• �des soirées-débats et des conférences pour 
échanger avec des scientifiques ou des 
professionnels ;

• �des stages photo et d’art animalier pour 
s’initier ou se perfectionner ;

• �des compétitions internationales  
(photos et films) ;

• �des spectacles, des contes, des concerts 
pour s’amuser et se détendre…

festival-oiseau-nature.com

 le Festival  
de l’Oiseau 

et de la Nature
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tourisme : 



De la Vallée de la Bresle (au sud) à la Baie 
d’Authie (au nord), en passant par l’estuaire 
de la  Baie de Somme, la Côte Picarde 
déroule ses paysages diversifiés sur 

(seulement !) 70 km. On aime passer de la douceur 
du sable blond à la perfection des galets ronds et 
bleutés, de l’immensité des falaises vertigineuses 
aux paysages entre terre et eau de l’estuaire de la 
Baie de Somme.
Tout au long de cette frange maritime, s’égrènent 
7 stations balnéaires pleines de charme et de 
surprises !

Du nord au sud : Fort-Mahon-Plage, Quend-Plage, 
Le Crotoy, Saint-Valery-sur-Somme, Cayeux-sur-
Mer, Ault-Onival, Mers-les-Bains.

ENTRE FALAISES, SABLE ET GALETS

nos plages :

Au nord, le massif dunaire du Marquenterre s’étend sur 
3 000 ha. C’est le plus vaste complexe dunaire du Nord de 
la France pratiquement non urbanisé. 

Au Crotoy, on profite du charme du petit port de pêche, 
de la longue plage de sable (la seule exposée au sud) 
et du balai des “sauterelliers”, ces bateaux de pêche qui 
ramènent sur les étals notre petite crevette grise. C’est 
aussi le paradis des pêcheurs à pied : on y ramasse coques 
et salicornes à la plage dite de la Maye.

À Saint-Valery-sur-Somme, prenez le temps de 
découvrir la cité médiévale, les vestiges des remparts, les 
tours Guillaume, les petites rues pavées et fleuries, l’église 
Saint-Martin et ses ex-votos, ou simplement de flâner 
sur les quais qui bordent la Baie de Somme. Descendez 
par le quartier des marins « Le Courtgain » et découvrez 
les charmantes maisons de pêcheurs toutes colorées. 
Au creux des remparts, se niche un charmant petit 
jardin, l’Herbarium, qui cultive les plantes médicinales, 
tinctoriales, médiévales... On embarque en pirogue ou en 
kayak de mer pour observer les phoques depuis la mer, 
jouant dans l’estuaire ou au repos sur les bancs de sable.

La pointe du Hourdel voisine est le lieu de départ de 
toutes les randonnées à pied pour observer les phoques 
de la Baie de Somme.

Cayeux-sur-Mer : ici, on chemine sur le plus long chemin 
de planches d’Europe, ourlé de 400 cabines de plage 
comme à la Belle Epoque. C’est aussi le lieu à choisir pour 
la pratique du kite-surf, paddle, surfcasting, ou encore la 
nouvelle activité tendance : le longe-côte (!)

C’est au sud de la Côte Picarde, de Ault-Onival à Mers-
les-Bains, en passant par le Bois de Cise, que naissent les 
grandes falaises du Pays de Caux. Culminant à près de 
80 mètres, ces monuments de craie vive imposent leurs 
abruptes silhouettes face à la Manche.

À Mers-les-Bains : on célèbre l’Art Nouveau et on admire 
l’exubérance décorative des villas Belle Epoque. 

Le fleuve Somme se jette dans la Manche en 
formant une large échancrure de 72 km². Cet 
estuaire s’ouvre entre la pointe du Hourdel au Sud 
et la pointe de St-Quentin-en-Tourmont au nord, 
au cœur du Marquenterre.

À Quend-Plage-les-Pins et Fort-Mahon-Plage, 
on profite des longues plages de sable fin à perte 
de vue et des balades à pied dans les dunes, à 
vélo dans la pinède pour rejoindre par les pistes 
sécurisées le Parc Ornithologique du Marquenterre. 
C’est ici qu’il faut venir pour découvrir ou pratiquer 
le char à voile, 14km de plage de sable fin pour une 
balade grisante ! 
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Abbeville a adopté l’un des Pères Fondateurs de 
la Préhistoire, Jacques Boucher-de-Perthes. Le 
musée des beaux-arts, installé dans le beffroi 
porte son nom et présente de très belles collections 
archéologiques mais présente aussi l’évolution des 
beaux-arts et des arts décoratifs du moyen âge à 
l’époque contemporaine.

Abbeville est également la ville d’origine d’Alfred 
Manessier dont les œuvres sont à découvrir au 
Musée mais aussi au sein de l’église du Saint-
Sépulcre où 31 vitraux contemporains et d’une 
richesse chromatique exceptionnelle célèbre le 
thème de la passion et de la résurrection.

Et bien sûr, ne quittons pas Abbeville sans avoir 
visité la collégiale Saint-Vulfran. Aux allures 
de cathédrale, elle est un chef d’œuvre de l’art 
gothique flamboyant. On aime son élégance, ses 
hautes tours vertigineuses, le dessin fin et délicat 
de sa rose.

Patrimoine culturel d’exception mais aussi 
patrimoine naturel à découvrir  : au parc de la 
Bouvaque, une zone humide de 60 hectares, en 

LES SITES TOURISTIQUES

AU PARC DU MARQUENTERRE  
LA NATURE S’OFFRE À VOUS
Avec ses 200 hectares de dunes, forêts et marais 
au cœur de la Réserve Naturelle de la baie de 
Somme, le Parc du Marquenterre est depuis 
40 ans un haut lieu de l’ornithologie en Europe et 
sert de refuge à des milliers d’oiseaux migrateurs.

En toute saison, vous observerez sans les 
déranger plus de 300 espèces, soit des milliers 
d’oiseaux (échassiers, limicoles oiseaux d’eau, 
passereaux et rapaces). 

Le long de 3 parcours (vert : 45 minutes ; bleu : 
1h30 ; rouge : 2h), dans les 12 postes d’observation, 
les guides naturalistes vous attendent pour 
vous expliquer le mode de vie de leurs hôtes et 
vous aider à décrypter la vie sauvage de ces 
oiseaux qui ont fait du Marquenterre une escale 
privilégiée entre Scandinavie et Mauritanie.

LE CHEMIN DE FER  
DE LA BAIE DE SOMME : 
VOYAGE D’ANTAN
D’authentiques voitures de la Belle Époque 
tractées par de vaillantes locomotives à vapeur 
circulent entre le Crotoy, Noyelles-sur-Mer, Saint-
Valery-sur-Somme et Cayeux-sur-Mer… Profitez 
du charme des voyages d’antan en parcourant 
l’ancien réseau des bains de mer, reconnu depuis 
1887.

En cheminant le long des ruisseaux bordés de 
saules, entre mollières et prés salés, en passant 
à travers champs et marais, vous découvrirez 
les charmes verdoyants de la baie de Somme, 
sauvage et authentique. Un sifflement… et vous 
voici propulsé 80 ans en arrière pour un voyage à 
travers le temps !

phares

plus des nombreux oiseaux, on peut observer les 
sources bleues qui prennent naissance dans les 
profondeurs du massif calcaire. Ne manquez pas 
la visite du jardin d’Emonville et des jardins du 
Carmel, un parc paysager de 2 hectares qui fait la 
part belle à la mosaïculture, aux massifs floraux et 
aux arbres séculaires.

Non loin d’Abbeville, à Grand-Laviers, un ancien 
site industriel de 40 hectares a été réhabilité en 
une réserve ornithologique qui héberge avocette, 
échasses et autres échassiers.

De nombreux beaux et grands événements 
prennent place chaque année dans la ville. La 
saison démarre en mai avec le Festival Winter 
Groove qui célèbre les musiques actuelles. En mars, 
on reçoit les Nuits du Blues. En avril c’est la nature 
et l’oiseau qui sont célébrés partout en baie de 
Somme. Abbeville accueille le festival du film avec 
des projections du meilleur du cinéma animalier, 
des expos mais aussi le village des enfants. Mai 
célèbre les plus belles voix avec les Festival Chœurs 
et Voix.

Abbeville
PORTE DE LA BAIE DE SOMME
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ABBAYE ET JARDINS  
DE VALLOIRES
Rendez-vous à Argoules, au cœur de la Vallée 
de l’Authie, pour découvrir la seule abbaye 
cistercienne du XVIIIe siècle complète en France.

C’est autour de la magnifique Abbaye, fondée 
au XIIe siècle par les moines de Citeaux, qu’ont 
été créés les jardins de Valloires, dessinés par le 
célèbre paysagiste Gilles Clément en 1987.

On peut y découvrir, sur 8 hectares, 5 000 espèces 
et variétés de roses anciennes et d’arbustes rares. 
Lovés en fond de vallée, les jardins épousent le 
relief, avec un dénivelé de plus de 25 mètres entre 
la partie la plus haute et la partie la plus basse.

LA MAISON DE LA  
BAIE DE SOMME
La Maison de la Baie de Somme est une 
excellente introduction à la découverte et à la 
compréhension de la baie de Somme. Le musée 
présente de manière ludique plus de 250 espèces 
d’oiseaux dans leurs milieux naturels. Une salle 
est dédiée à la migration, une exposition aux 
Hommes de la Baie qui façonnent et vivent de 
l’estuaire (pêcheur à pied, éleveur de moutons, 
chasseur), une salle est consacrée à la colonie de 
phoques, une collection de blettes est exposée 
(canards ou limicoles sculptés dans le bois, 
utilisées par les chasseurs à la hutte). À l’extérieur, 
deux plans d’eau accueillent des espèces 
emblématiques du littoral comme la Mouette 
rieuse, Mouette mélanocéphale, Avocette.

LE CHÂTEAU-FORT  
DE RAMBURES
Avec ses énormes tours rondes, ses mâchicoulis 
et son chemin de ronde, ce château est un 
remarquable exemple d’architecture militaire 
du XVe siècle. 

Premier château « Brique et pierre » de France 
présentant des innovations défensives, le 
château actuel est achevé au XVe siècle, le tout 
sur fond de guerre de Cent ans.

La découverte des intérieurs s’effectue en 
compagnie d’un guide qui vous contera la 
vie au fil des siècles dans ce fantastique 
monument. Avec lui, vous parcourrez les 
pièces entièrement meublées de la forteresse. 
Il vous permettra un voyage dans le temps de 
700 ans ! Le château de Rambures s’entoure 
d’un magnifique parc à l’anglaise, labellisé 
«  jardin remarquable  » et constitué d’arbres 
séculaires et d’une très belle roseraie. 

L’ABBAYE DE SAINT-RIQUIER 
L’abbaye royale de Saint-Riquier a été fondée 
au début du VIIe siècle et reste l’un des plus 
remarquables édifices de France. De l’abbatiale, 
joyau du gothique flamboyant au style 
néoclassique des anciens bâtiments abbatiaux, 
en passant par la peinture murale exceptionnelle 
du début du XVIe siècle, tel le memento mori de 
la chapelle privée, l’abbaye n’a pas fini de vous 
surprendre. Depuis plus de trente ans, les murs de 
l’abbaye résonnent, chaque été, aux harmonies 
des musiciens venus se produire au Festival de 
l’Abbaye de Saint-Riquier. Entre expositions, 
festival de jazz et conférences, la programmation 
culturelle est riche et variée.

LA VALLÉE DE LA SOMME 
Suivons le fil de l’eau, le fil du fleuve, épine dorsale 
de notre département. On profite des plus beaux 
paysages d’Est en Ouest : larris, belvédères sur la 
vallée, mosaïques d’étangs et courbes sinueuses 
du fleuve.

Le chemin de halage qui longe le fleuve a été 
aménagé en une piste cyclable tout confort : 
près de 120  km pour relier Péronne à l’estuaire 
de la baie, à Saint-Valery-sur-Somme. Le long 
du parcours, vous pourrez profiter des aires de 
pique-nique, des racks à vélo, déjeuner dans l’un 
de nos Bistrots de Pays.

La Maison des Marais à Longpré-les-Corps-
Saints propose des sorties natures guidées à la 
découverte des tourbières et des ateliers pour les 
petits explorateurs. La Maison éclusière de Long 
propose aussi des sorties nature, des expositions, 
des ateliers et la location de bateaux électriques, 
de kayaks, de vélos et de paddles. On peut aussi 
louer des bateaux électriques à Eaucourt-sur-
Somme et à Saint-Valery. Encore, vous pouvez 
tester la nuit sur l’eau à bord de la péniche le 
Brosna amarrée à Long.

L’AQUACLUB DE BELLE DUNE
L’Aquaclub de Belle Dune, à Fort-Mahon Plage, 
vous accueille au milieu des dunes et des pins 
maritimes dans un environnement préservé.

Offrez-vous une escale les pieds dans l’eau et 
vivez les joies de la glisse et de l’eau en famille ou 
entre amis en toute sécurité. Le parc aquatique 
dispose d’un bassin intérieur et extérieur avec 
piscine à vagues, jets d’eau, toboggans, cascades, 
un pentagliss… et l’eau affiche toujours 29° été 
comme hiver !
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RUE, CAPITALE  
DU MARQUENTERRE

Cet ancien port (Rue était un port de mer 
prospère jusqu’au XIVe siècle) abrite un 
patrimoine architectural remarquable : son 
beffroi est classé au Patrimoine Mondial de 
l’Unesco, la Chapelle du Saint-Esprit, 
merveille du gothique flamboyant, est une 
véritable dentelle. Rue est aussi l’un des 
berceaux picards de l’aéronautique en 
ayant vu naître les Frères Caudron, Icare 
des temps moderne. Le samedi matin, sur la 
grande place centrale du bourg, se tient un 
marché très agréable où vous pourrez faire 
vos petites emplettes et garnir votre panier 
de bons produits locaux.

Entre terre & mer 

AU CŒUR DU VIMEU :  
NATURE ET CULTURE PICARDES 

La vallée de la trie, c’est la campagne à la mer 
et au cœur de cette nature robuste, on veille 
à préserver et transmettre toute l’âme de la 
Picardie. C’est dans le Vimeu par exemple 
que la tradition des jeux picards est la plus 
vivace. Ballon au poing, longue paume, jeu 
de l’assiette, javelot n’auront plus de secret 
pour vous. Dans ces paysages champêtres, 
on découvre aussi un trésor de 50 croix en tuf 
(une roche calcaire très tendre et incrustée de 
coquillages) latine, templière, de Malte, etc... 
qui entretiennent certaines légendes picardes. 
Le Vimeu c’est enfin la terre de naissance de 
notre gâteau battu, une recette identitaire et 
emblématique de la Picardie. Le Vimeu est aussi 
une terre d’industrie. Ici serrurerie et robinetterie 
règnent en maître depuis des décennies. Les 
collections de serrures, cadenas et coffres et la 
reconstitution d’anciens ateliers au musée des 
industries du Vimeu vous donneront un aperçu 
du talent et du savoir-faire de ce pays.

CRÉCY-EN-PONTHIEU :  
4 300 HECTARES DE FORÊT 

Non loin de la mer, le plus grand massif forestier 
de la Somme prend place à Crécy-en-Ponthieu. 
Hêtres et chênes règnent ici en maîtres. On s’enivre 
des odeurs d’humus et on profite de la force 
bienfaisante des arbres. Découvrez aussi l’histoire 
de la bataille de Crécy qui marqua le début de la 
guerre de 100 ans. Plusieurs monuments mais 
surtout un musée dédié retrace l’histoire de ce 
combat qui opposa l’armée anglaise à l’armée 
française en 1346.

LONG, AU CŒUR DE LA VALLÉE

Entre le ravissant château de pierre et brique 
rose qui date du XVIIIe siècle, la centrale 
hydroélectrique, spécimen rare du patrimoine 
industriel du début du XXe siècle, qui enjambe 
le fleuve, la charmante mairie, la maison 
éclusière qui propose de nombreux services 
touristiques, les marais alentours où pâturent 
les chevaux, Long fait partie des plus jolis 
villages du département.

LE CHÂTEAU DE REGNIÈRE-ECLUSE

À quelques pas de là, se dresse fièrement 
le château de la belle au bois dormant, 
à Regnière-Ecluse. De style gothique 
troubadour, il s’entoure d’un magnifique parc à 
l’anglaise de 815 ha libre d’accès idéal pour se 
promener entre amis ou en famille et prendre 
le temps de flâner entre les allées.
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les loisirs  

Randonnée pédestre ou équestre, pêche en mer ou à pied, char à voile, kayak, 
kitesurf… Se faire plaisir, communier avec la nature, se maintenir en bonne 
santé : en France plus de 25 000 000 de personnes s’adonnent à des activités de 
pleine nature. Promenade et découverte des sites naturels : les deux premières 
activités pratiquées par les visiteurs lorsqu’ils arrivent dans la Somme font le 
buzz sur la Côte picarde. Localement, en 10 ans, le nombre de licences dans les 
principales fédérations du sport de nature a augmenté de plus de 20%. Les loisirs 
de pleine nature permettent aux habitants et aux touristes de mieux comprendre 
l’environnement de la région, condition première de son respect.



Le vélo est devenu une culture, un réflexe, une 
pratique. Il séduit un public de plus en plus large 
et répond à une nouvelle demande de loisirs plus 
proches de la nature. Localement, sous l’impulsion 
du Conseil départemental, les acteurs publics et 
leurs partenaires donnent la priorité à la pratique 
du vélo en famille et à la découverte en mode 
doux du patrimoine naturel et historique du littoral 
et de son avant-pays. Grâce aux infrastructures 
aménagées depuis 2000 dans le cadre du Plan 
Vélo Baie de Somme, le territoire est devenu une 
destination écomobile réputée, que l’on peut 
traverser du nord au sud sans voiture. Référence en 
matière d’écomobilité, la Baie de Somme compte 

LA PASSION DES GUIDES 

À CHEVAL

LA BAIE DE SOMME

à vélo

Grâce à l’accompagnement du festival de l’oiseau  
et de la nature, événement phare en baie de 
Somme, un réseau de guides nature passionnés, 
formés et expérimentés s’est constitué dans le 
département. Ils vous accompagnent ainsi en toute 
sécurité pour découvrir les richesses naturelles, 
la faune et la flore de la baie de Somme, en vous 
protégeant par exemple des risques des marées. 

Ces guides sont souvent des enfants du pays qui 
vous aideront à vivre pleinement la baie de Somme 
car ils la fréquentent au jour le jour, la voient évoluer, 
la connaissent et l’aiment tout simplement. L’une 
des sorties emblématiques, « mythiques» , consiste 
à  traverser la baie du Crotoy à Saint-Valery-sur-
Somme (ou l’inverse) à marée basse. La sortie 
dure 3 heures. Elle est assez physique en raison des 
sables mous et glissants et des petits méandres à 
enjamber.

D’autres thématiques sont à découvrir : vie secrète 
des marais, phoques, sorties au crépuscule, 
grandes marées, entre terre et mer.

sorties nature :

balade Au pas, au trot ou au galop, 
chaque été, plus de 4 000 
chevaux arpentent la Réserve 
Naturelle Nationale Baie de 
Somme.

Le Henson, petit cheval de la 
baie, est un petit cheval doux, 
rustique, à la robe doré. Environ 
1  200 sujets sont recensés en 
France, dont 200 sur le site 
du Marquenterre, en baie de 
Somme, qui est le berceau de 
la race. Nouvelle race équine 
créée il y a 30 ans et reconnue 
officiellement en 2003, les 
chevaux Henson sont devenus 
l’emblème d’une équitation 
rêvée, celle des chevauchées en 
pleine nature. On profite ainsi 
pleinement des paysages du 
Marquenterre, polder de 1  000 
hectares composé de pâturages 
et dunes boisées mais aussi des 
marais arrière-littoraux.

en effet 46 km de pistes cyclables et 9 circuits de 
découverte répartis sur 160 km. Ce réseau est 
fréquenté chaque année par 190 000 cyclotouristes 
en quête d’authenticité, de découverte du 
patrimoine sauvegardé et de l’environnement 
préservé du littoral et de sa campagne. Élément clé 
de la politique de gestion des flux et de préservation 
des espaces naturels sensibles, vecteur de liens 
et source de développement local, le vélo fédère. 
Forts de ce succès, les pouvoirs publics ont décidé 
de créer 36 nouveaux kilomètres de pistes à moyen 
terme.

baiecyclette.com
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Cap sur Saint-Valery-sur-Somme, au cœur de la 
baie et non Hawaï, pour une expérience insolite  : 
une escapade en pirogue pour approcher la colonie 
de phoques tout en douceur…

À Saint-Valery-sur-Somme, tout au bout du quai, 
on débouche sur une petite plage sauvage, surprise 
inattendue. Sur le sable, reposent allègrement 
quelques grandes embarcations longues et fines 
de 12 mètres, équipées d’un balancier sur le flanc. 
C’est ce balancier qui va garantir l’équilibre de votre 
pirogue. Elle est extrêmement stable et il n’y aucun 
risque de se retourner une fois à bord.

les sports nautiques les sports nautiques

char à voile
 AU ROYAUME D’EOLE 

Direction les longues plages de sable fin du 
Marquenterre, au nord de la côte picarde, entre 
Quend-Plage et Fort-Mahon : l’un des meilleurs 
spots pour s’essayer au char à voile !  Une 
séance  dure  3 heures environ. Vous commencez 
par 45 minutes d’initiation avec votre moniteur au 
cours desquelles vous  apprenez les manœuvres, 
à créer votre trajectoire en sentant le vent. Et c’est 
parti pour plus de 2 heures de randonnée sur les 
longues plages et vous profitez  rapidement des 
sensations grisantes de la vitesse. 

en pirogue
EXPÉRIENCE POLYNÉSIENNE 

De 7 à 77 ans, le char à voile est à la portée de tous 
et vous procure une immense sensation de liberté.

Observer le vent s’engouffrer dans la voile, écouter 
les coquillages croustiller sous les roues, sentir la 
brise sur son visage... Faites le plein d’oxygène et 
d’air marin et profitez des embruns !

Le meilleur moment ? C’est juste après la marée… 
La mer vient de se retirer, la plage est un immense 
terrain vierge et immaculé, seul le char trace ses 
lignes sur le sable humide.

On s’accorde aux marées. On part avec le fleuve 
pour rencontrer le flot de la marée montante qui 
nous ramène à bon port. Et on est 12 à bord dont 12 
à pagayer, moins solitaire et moins fatiguant que le 
kayak de mer ! La pirogue est douce, silencieuse, 
elle glisse sur l’eau dans la lumière argentée. On 
longe les prés salés, on contourne les bancs de 
sable et là, cerise sur le gâteau, il n’est pas rare d’y 
voir se reposer quelques spécimens de la colonie de 
phoques.
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Embarquez à bord du Commandant 
Charcot pour une balade vivifiante au 
cœur de la baie. Le Capitaine Forest sera 
votre pilote mais aussi votre guide pour 
une balade en mer de 40 minutes à 2h 
entre le Crotoy, Saint-Valery-sur-Somme 
et Le Hourdel.

Ou prenez les voiles avec Manu, à bord 
de son catamaran Touloulou au départ du 
Crotoy pour une immersion douce au cœur 
des grands espaces de la baie de Somme. 
Grand-voile ou génois se gonfle, le moteur 
s’arrête, le silence se fait, juste troublé par 
le clapotis de l’eau sur la coque. 

en bateau
les sports nautiques les sports nautiques

UNE DESTINATION 
ÉCOMOBILE !
Chaque année sur le réseau des bains 
de Mer, le Chemin de Fer de la Baie de 
Somme transporte en moyenne 190 000 
voyageurs soit plus de 50 000 voitures 
qui ne viennent pas engorger les centres 
villes et sites sensibles du territoire.

L’EXEMPLE BAIE DE SOMME ZÉRO 
CARBONE
Certains professionnels du tourisme ont compris avant 
l’heure qu’ils devaient proposer un tourisme vertueux, 
personnalisé, basé sur l’expérience client. À ce sujet 
les adhérents de l’association Zéro Carbone se sont 
montrés précurseurs. Leur action appréciée bien au-
delà de la Baie de Somme est exemplaire notamment 
sur la valorisation des circuits-courts et l’écomobilité.

baiedesomme-zerocarbone.org

RÉCRÉATIVE
En Baie de Somme, la pêche embarquée 
se pratique au large avec des cannes, des 
moulinets, des trémails, des filets, des lignes de 
traîne, et cible principalement les gros poissons 
(bars, dorades, congres...). La pêche de bord dite 
du rivage ou surf-casting vise à marée montante 
les plies, carrelets, merlans, maquereaux. Libre 
mais réglementée au niveau des prélèvements, 
elle se pratique principalement avec une canne. 

Couteaux, crevettes, moules, végétaux marins : 
si la France compte 2 000 000 de pêcheurs à 
pied de loisir les différents sites de la Baie de 
Somme accueillent jusqu’à 350 personnes sur 
une marée. Attention, quantités maximales et 
tailles minimales sont réglementées. 

aires-marines.fr

la pêche 

et aussi...

Paddle ou l’illusion de marcher 
sur l’eau 

Sensation grisante du kitesurf 
au milieu des airs 

Marcher dans la mer : le longe-
côte ou comment profiter des 
bienfaits de la mer en toutes 

saisons

Mers-les-Bains :  
spot de planche à voile, 

bodyboard et surf 

Aventure trimaran  
à Fort-Mahon Plage
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Un territoireLa Baie de Somme compte 3 golfs parmi 
lesquels celui de Belle Dune avec vue sur mer 
et classée parmi les 10 plus beaux golfs de 
France.

Nampont-Saint-Martin se distingue par 
ses 2 parcours 18 trous offrant 2 univers 
naturels différents mais exceptionnels. Le golf 
d’Abbeville est quant à lui niché au cœur d’une 
vallée sèche lui donnant des spécificités plus 
techniques et physiques.

DANS

DE LA BAIE

les arbres

les golfs

Baudrier, mousqueton, poulie et c’est parti pour 
une aventure dans les arbres ! 

À Quend-Plage, Arbre et aventure est idéal pour 
les enfants à partir de 5 ans avec 3 parcours à 
faible hauteur avec baudrier et mousquetons et 
des ateliers rigolos. Pour les adultes 5 parcours 
progressifs dont un parcours coup de cœur 
avec un max de tyroliennes ! À Saint-Valery-sur-
Somme, le parc Salomon est parfait pour une 
première expérience de l’activité. Les 2 parcours 
enfants sont à hauteur d’adulte pour gérer 
les mousquetons et permettent de découvrir 
l’activité dès 3 ans. Le parcours vert dès 5 ans 
avec un adulte permet d’accéder à une hauteur 
sympa et de vivre une expérience exceptionnelle 
avec votre enfant ! Enfin il vous reste 3 parcours 
plus sportifs pour vous amuser ! 

Golf de Belle Dune, l’un des plus beaux golfs de France 
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En Baie de Somme où l’économie locale s’est 
adaptée à l’évolution du paysage autant 
qu’à l’essor du tourisme, la nature offre mille 
richesses. Ressources terrestres ou marines : 
les traditions se transmettent et les savoir-
faire perdurent dans le respect de l’équilibre  
de l’environnement. Les moules sont élevées 
sur 100  000 pieux en bois, les bouchots, 
installés entre Quend et Saint-Quentin-
en-Tourmont. 14 mytiliculteurs cueillent les 
mollusques à la main, de février à novembre, 
et produisent ainsi annuellement 2  500 
tonnes de moules savoureuses et assurent 
la pérennité de ce produit qui bénéficie du 
label STG Spécialité Traditionnelle Garantie 
(+ de 4 millions d’euros de chiffre d’affaires). 
Pour maintenir durablement cette activité, 
le Syndicat Mixte a assuré la maîtrise 
d’ouvrage du centre conchylicole du Crotoy, 
en fonction depuis 2010. Cet équipement 
permet de purifier et conditionner jusqu’à 48 
tonnes de coquillages par jour. Les moules 
sont ensuite directement livrées dans les 
restaurants de la région, en poissonneries et 
ravissent les papilles des plus gourmands. 
Localement la conchyliculture emploie près 
de 80 personnes de manière permanente et 
300 de façon indirecte. 5% de la production 
nationale passe par le centre conchylicole du 
Crotoy.

En Baie de Somme on recense également 
plus de 300 pêcheurs à pied. Ils alternent 
la pêche aux coques (surnommés hénons 
en picard, un petit coquillage à la chair 
ferme), la pêche à la crevette et la récolte 
des herbes de la Baie. La plus connue est la 
salicorne (encore appelée passe-pierre ou 
haricot des mers), récoltée entre fin mai et 
fin septembre sur les concessions du Crotoy 
et du Hourdel. Les ramasseurs cueillent 
également les asters maritimes (ou oreilles 
de cochon), les pompons, etc., des herbes 
fortement appréciées par les restaurateurs 
et les consommateurs.

mytiliculture la pêche
 ET PÊCHE À PIED AU LARGE

AU GIBIER D’EAU
L’une des traditions les plus ancrées dans le 
territoire est sans conteste la chasse au gibier 
d’eau. Impossible de se promener sans croiser 
une mare sur laquelle flottent des blettes, ces 
leurres en forme d’oiseaux. Passer une nuit 
dans une hutte pour guetter le canard ou l’oie 
fait partie du quotidien de 10 000 passionnés, 
qui vivent ici en intimité avec une nature qu’ils 
savent aussi défendre. Chasse à la botte, à 
la hutte, au hutteau sur le domaine public 
maritime ou dans les marais, la Baie de Somme 
offre une gamme unique de possibilités. Du 
Hable d’Ault jusqu’à l’Authie, dans les propriétés 
du Conservatoire du littoral, de nombreuses 
huttes ont été réservées prioritairement à des 
usages pédagogiques pour les jeunes titulaires 
du permis de chasser et pour les habitants 
d’autres régions ou même parfois d’autres pays 
(Belgique, Suisse...). 

Si dans les années 1970 environ quarante 
chalutiers étaient amarrés au port du 
Hourdel, il n’en reste aujourd’hui qu’une 
dizaine à cause de l’ensablement de la Baie. 
Aujourd’hui, la crevette grise représente 
95% du débarquement. Les crevettes sont 
généralement abondantes au printemps et à 
l’automne. Deux heures avant la pleine mer, 
les pêcheurs embarquent sur un chalutier pour 
une sortie de 4 à 12 heures. L’été, les marins 
pêchent soles, carrelets, maquereaux... Les 
harengs ont quasiment disparu. La Saint-
Jacques, elle, se pêche beaucoup plus au 
large. Quelques professionnels pêchent la 
civelle en hiver, à l’embouchure de la Somme 
à Saint-Valery. 

la chasse
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Produit de la mer plus inédit, mais élément essentiel de l’économie 
locale  : le galet  ! Avec un chiffre d’affaires annuel de plus de 
15 millions d’euros, plus de 110 emplois directs à la clé et une 
contribution à l’économie locale de près de 450 000 €, l’industrie 
du galet est capitale en Baie de Somme. À Cayeux-sur-Mer, on 
l’exploite depuis le début du XXe siècle. Ces silex prisonniers dans 
la craie des falaises sont libérés par l’érosion, puis polis par les 
eaux. Grâce à leur forte teneur en silice unique au monde (99%), 
les galets bleus de Cayeux calcinés produisent une cristobalite 
d’une blancheur inimitable. Ainsi transformés, ils trouvent mille 
usages des plus insolites  : on les retrouve dans les peintures de 
signalisation des routes ou les enduits, certains bétons, résines et 
colles, dentifrice mais aussi dans la faïence anglaise.

Plus loin, aux frontières Sud du Grand Site, la vallée de la Bresle 
abrite la plus grande usine mondiale de flaconnage de verre, un 
matériau durable, neutre, et entièrement recyclable. Fondée à la 
fin du XIXe siècle, elle est aujourd’hui à la pointe de la recherche, 
du développement et de l’innovation. En sortent près d’un million 
de contenants en verre par an, du précieux flacon de parfum au 
contenant pour médicament, en passant par le biberon, garanti 
sans effet nocif !

 HÔTELS-RESTAURANTS 

LES TOURELLES 
Crotoy 
La silhouette emblématique des deux tourelles 
émerge du petit port et veille sur le Crotoy telle un 
phare. Une vue sur baie à couper le souffle, une am-
biance pension de famille avec un dortoir réservé 
aux enfants, des couleurs baie : sable, gris, opale.
lestourelles.com

AUBERGE DE LA MARINE 
Crotoy 
Le rendez-vous des pêcheurs, Pascal travaille en 
cuisine le meilleur de la baie. Des produits d’excel-
lence et des recettes mêlant authenticité et moder-
nité, en salle Lucie officie avec un grand sourire.
aubergedelamarine.com

LES CORDERIES 
Saint-Valery-sur-Somme 
Le seul hôtel 4* de la côte joue le luxe décontrac-
té. Une décoration résolument contemporaine et 
design. Un jeune chef très prometteur et qui fait 
beaucoup parlé de lui par sa cuisine inventive, origi-
nale et savoureuse. Un spa avec une vue à 360° sur 
la baie qui offre une bulle de bien-être et de douceur 
perché sur les hauteurs de Saint-Valery.
lescorderies.com

LE CAP HORNU
Saint-Valery-sur-Somme
Une situation d’exception perchée sur les hauteurs 
de Saint-Valery, une architecture de charme typi-
quement picarde, un parc de 15 ha planté d’oyats, 90 
chambres spacieuses et lumineuses et un chef en 
cuisine qui mitonne le meilleur de la baie.
baiedesomme.fr

LES PILOTES
Saint-Valery-sur-Somme 
On aime la double situation : vue baie d’un côté, 
cité médiévale et rue commerçante de la Ferté de 
l’autre, on aime la profusion des motifs : moquettes, 
rideaux, papier-peints, on aime la déco vintage.
lespilotes.fr 

des industries

CARNETl’élevage

RARES

Véritable carte postale de l’estuaire: le pâturage sur 1  200 
hectares de 5  500 moutons, brebis, agneaux et béliers 
appartenant aux éleveurs de l’association de défense de 
l’appellation Prés-Salés de la Baie de Somme. L’agneau des 
prés salés est élevé dans les mollières, des espaces recouverts 
par la mer lors des grandes marées. Depuis 2006, ces agneaux, 
qui se régalent de puccinelle, bénéficient d’une AOP, une vraie 
reconnaissance pour un produit authentique et intimement lié 
au terroir picard. C’est d’ailleurs ces herbes marines qui donnent 
à l’agneau ce goût iodé et sa chair rose groseille. 

Ne vous étonnez pas si vous apercevez des Highland Cattle, 
ces vaches écossaises au long pelage soyeux et aux belles 
cornes recourbées, pâturer aux côtés de chevaux Henson, 
purs produits de la Baie de Somme dans les vastes espaces de 
prairies humides. 

Véritable repère identitaire avec l’oiseau migrateur et le 
mouton des prés-salés, né en Baie de Somme en 1981, le 
Henson devient en 2003 la 44e race équine française par 
décret ministériel. Chaque année, 15 000 personnes, cavaliers 
débutants ou confirmés, le montent pour découvrir autrement 
l’estuaire et les bas-champs. 

LES SAULES 
Favières 
On aime les chambres spacieuses et les grandes 
baies qui laissent entrer la lumière, l’ambiance 
champêtre et bucolique du jardin, le charme de la 
terrasse au bord des étangs et le tout nouveau spa 5 
mondes à prix doux.
hotel-baie-somme.com

HIDDEN BAY 
Cayeux-sur-Mer 
On aime les matériaux cossu et chaleureux : lin, 
cuir, chêne massif, galets et l’ambiance de brasserie 
parisienne des années 1920 du Petit café avec 
ses grandes banquettes rouges, ses vitraux et ses 
carreaux de ciment.
hiddenbay.eu 

LE CISE 
Ault 
Un hôtel perché en haut des falaises avec une vue à 
tomber par terre sur la mer lagon, un restaurant à la 
chouette déco et aux grandes baies vitrées qui met 
le poisson à l’honneur, des chambres spacieuses et 
détente avec toutes un spa. 
lecise.fr

LA TERRASSE 
Fort-Mahon 
Un grand hôtel sur le front de mer, une salle de 
restaurant lumineuse et ouverte sur la mer, un chef 
amoureux de sa région et de ses produits en cuisine.
hotellaterrasse.fr 

 RESTAURANTS 

LE BELLEVUE 
Crotoy 
On aime la vue panoramique sur la baie, le goût des 
produits de la mer tels le frétillant maquereau ou le 
saumon fumé maison à la crème d’argousier.
bellevuelecrotoy.fr

LE CARRÉ GOURMAND 
Crotoy 
On aime la générosité du chef dans le sourire et 
dans l’assiette. Philippe cuisine le meilleur de la 
baie. On recommande les tartares de poisson et la 
choucroute de la mer et le dessert culte : la tarte au 
citron revisitée au blé noir. On aime aussi la déco 
sobre et élégante d’acier, brique et bois.

d’adresses
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LE MATHURIN 
Saint-Valery-sur-Somme 
Sa devise : du bateau à l’assiette : le père pêche et 
vend dans la poissonnerie juste à côté, le fils Pierre-
Alain officie en cuisine avec sa mère pour préparer le 
meilleur de la mer : à déguster la timbale de tourteau 
ou le trio de rougets.
somme-tourisme.com/le-mathurin/saint-valery-sur-
somme/respic080v503s37 

RESTAURANT BISTRONOMIQUE «LA SALICORNE»
Ault 
Situé à deux pas de la falaise, ce restaurant met 
l’accent sur la saisonnalité de ses produits avec des 
plats maison à la carte où le chef, René Centonze, 
vous fera découvrir les subtiles associations de 
saveurs inspirées de ses nombreux voyages.

LE POISSON À HÉLICES
Bois de Cise 
Ce restaurant panoramique au décor contemporain 
et raffiné est propice aux moments complices dans 
une ambiance apaisante face à l’horizon grâce 
à son panorama unique, accroché à la falaise, 
comme suspendu au-dessus des flots. On y sert 
principalement des produits de la mer. S’il fait beau, 
la terrasse est un lieu prisé et agréable offrant un 
merveilleux coucher de soleil en soirée.

CHES TROES PIOTS COECHONS 
Woignarue
Une auberge de campagne où le cochon est roi. On 
adore le franc parler et l’humour de Franck et sa 
recette du jaret, les rires des enfants le midi lorsqu’ils 
viennent dans leur cantine, les produits du terroir à 
vendre et la déco rustique et charmante.

LA TABLÉE DU MARQUENTERRE  
Au parc du Marquenterre 
Le chef Benoît met en bocaux le meilleur de la baie de 
Somme (poissons frais, légumes de saison, moules 
des bouchots voisins).

LA TABLE DU JARDINIER 
Jardins de Valloires
Le chef commence sa journée par une cueillette de 
plantes sauvages et de fleurs des jardins de Valloires. 
Une cuisine originale et inventive qui dresse les 
assiettes comme des tableaux.

 JANVIER 
• 1er bain de mer à Mers-les-Bains 

 FÉVRIER 
• �Train des Amoureux du chemin de fer  

de la Baie de Somme 

•  Abbeville Wintergroove 

 MARS 
• Les Nuits du Blues à Abbeville 

 AVRIL 
• Chase aux œufs aux Jardins de Valloires 

• Festival Chœurs et Voix à Abbeville 

• Festival de l’Oiseau 

 MAI 
• Festival de jazz au Crotoy 

• Lire en baie 

 JUIN 
• Transbaie 

• Balades musicales aux Jardins de Valloires 

• Fête du vélo 

 JUILLET 
• Fête de la salicorne au Crotoy 

• Fêtes Guillaume à Saint-Valery-sur-Somme 

• Fête des Baigneurs à Mers-les-Bains 

• Train d’artifice du Chemin de Fer de la Baie de Somme 

• Ferya des Hensons à Rue

 RÉSIDENCE DE TOURISME 

LE DOMAINE DU VAL À GRAND-LAVIERS 
On adore les petites maisons de cèdre rouge per-
chées sur pilotis avec vue panoramique sur le golf, 
la piscine couverte et les activités proposées aux 
enfants : potager. 
le-domaine-du-val.com 

BELLE DUNE
résidence Pierre et Vacances 
Un éco-village entre mer, dunes, lacs et pins mari-
times, des maisons gaies et colorées inspirées de 
l’architecture balnéaire locale. Belle Dune a ouvert 
ses portes en 1998 et a été une étape fondamentale 
dans l’émergence de la destination touristique 
Baie de Somme avec la construction de plus 400 
hébergements.

  CHAMBRES D’HÔTES 

LE VÉLOCIPÈDE ET LA FEMME D’À-CÔTÉ 
Saint-Valery-sur-Somme
On aime ces 8 chambres d’hôtes hyper déco qui 
mêlent couleurs tendance, objets chinés et détour-
nés, toutes différentes et le resto au rez-de-chaussée 
où on se régale avec les pâtisseries maison. 
auvelocipede.fr 

LE PRESBYTÈRE
Saigneville 
On aime la grande chambre familiale, la super déco 
et le petit-déj 100% maison à prix tout doux.
aupresbytere.fr

LA CORDIALITÉ 
Onival 
Une magnifique villa vue mer, une déco à couper le 
souffle, des prix doux.
facebook.com/lacordialite

 CAMPINGS 

Deux campings de l’arrière-pays qui proposent des 
hébergements insolites variés et qualitatifs : bulle, 
cabanes dans les arbres, tentes perchées, roulottes 
etc : 
camping-lecloscacheleux.fr 
chateaudestilleuls.com 

Il existe de très nombreux campings sur la côte très 
qualitatif comme la Dune Fleurie à Quend qui devient 
Cap Fun et a créé un immense complexe aquatique 
couvert et en plein air ou le Domaine de Diane situé 
dans un environnement naturel d’exception : 13 
hectares d’étangs de pêche et 60 hectares de dunes 
sauvages.

AGENDA

 AOÛT  
• Fête de la mer à Saint-Valery-sur-Somme et au Crotoy 

• Fête de la gare et fête des fleurs à Cayeux-sur-Mer 

• Fête de la Vierge à Monflières 

• Grande brocante d’Abbeville 

• Fête de la Saint Louis à Crécy-en-Ponthieu

• Nuit des étoiles filantes 

 SEPTEMBRE 
• Course et marche des 3 villes sœurs 

• Fête de la Gastronomie 

• Semaine de la mobilité

• Ronde Picarde

 OCTOBRE 
• Beach Art festival 

• Transhenson

• Fête des citrouilles aux Jardins de Valloires 

• Halloween au château de Rambures 

• Semaine du Goût 

 NOVEMBRE 
• Festival de l’arbre en forêt de Crécy 

 DÉCEMBRE 
• �Trains du père Noel du chemin de fer  

de la baie de Somme et marchés de noël 
baie-somme.com
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CONTACTS

Aurélie Wallet 
Somme Tourisme 
03 22 71 22 79 
a.wallet@somme-tourisme.com

Maud Berezig 
Syndicat Mixte Baie de Somme Grand Littoral 
Picard 
03 22 20 11 76 
maudberezig@baiedesomme.fr

Celine Leclercq  
Office de Tourisme de Fort-Mahon-Plage - 
06 51 39 27 83  
direction@fort-mahon-tourisme.com

Magali Huc
Office de Tourisme le Tréport-Mers
02 35 86 73 98
mhuc@destination-letreport-mers.fr
 
Caroline Pruvot 
Communauté d’agglomération Baie de Somme 
03 22 24 27 92 
caroline.pruvot@ca-baiedesomme.fr
 
Peggy Delaby 
Office de Tourisme Ponthieu Marquenterre 
03 22 27 05 25
peggy.delaby@ponthieu-marquenterre.fr

Des photos libres de droit à télécharger sur phototheque.somme-tourisme.com


